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タ イ ト ル  

自閉症児者の予定やルール理解、意志表出、動機づけを補助する絵カード教材 

技 術 分 野  利 用 分 野 ・ 適 用 製 品  情 報 メ モ  
□電  機・電  子   □機 械・加 工  

□情  報・通  信   □化 学・薬 品  

□有  機  材  料   □無 機 材 料  

□金  属  材  料   □輸 送  

□食 品・バイオ    ■生 活・文 化  

□土  木・建  築   □繊 維・紙  

□農林・畜水産   ■医 療・介 護  

■そ の 他（教 育・福 祉） 

・教育福祉教材 

・自閉症児者視覚的支援ツール 

・予定や手順の理解ツール 

・視覚的代替コミュニケーションツール 

・動機づけアップ教材 

・社会性の訓練教材 

詳 細 資 料：■有 □無 

サ ン プ ル：■有 □無 

見    学：■可 □不可 

そ の 他： 

従 来 技 術 の 課 題 ・ 問 題 点  

従来から自閉症児者が予定を理解するための視覚的スケジュールや活動のやり方を理解するための視

覚的な手順書、意志表出を補助するための絵カード、ルールや指示を理解する絵カードなどは、個別に

作成され実施されていた。しかしバラバラで携帯性に問題があり、誤用も見られたので、本発明を行った。 

本 発 明 の 効 果 ・ 特 長  

自閉症児者は、言って聞かせるよりも、見て理解することが得意なことから、視覚的なツールを組み込ん

だボードで構成されている。１つのバインダーまたはフォルダーに、全て種類のボードを組み込んであるの

で携帯性に優れ、直感的に理解して一体化して使用できる。必要に応じて各ボードは取り外しもできる。 

技 術 概 要 （ 構 造 ・ 動 作 等 ）  

バインダータイプとフォルダータイプがあり、中を開くと様々な種類のボードで構成されている。予定を提

示したい時は、スケジュールボードを開くと予定が確認できる。言語の遅れや障害のために意志をうまく伝

達できない人は、意志表出ボードを開いて、要求したいことや嫌なことを絵カードを使って伝達することが

できる。活動や作業のやる気が起きなくて行動に移せない人には、トークンボードを開き、チップを渡すこと

で少しずつ目標に近づいていくのがわかる。社会的な振る舞いがわからない人には、ルールボードを開き

何がよくて何が悪いのかが具体的に確認できる。絵カードは備え付けられており、必要に応じて着脱可能

である。 

図 ・ 特 記 事 項 ・ そ の 他  

バインダータイプ 

  
スケジュールボード   トークンボード     ルールボード    フォルダータイプ 
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